
特定非営利活動法人ワーカーズコープ

Q1
有効回答数 51

+

Q2 のびすく長町南託児室の利用はどの時間帯が多いですか？
有効回答数 53

未回答

7

0

その他

1

お昼をはさんで２～３時間

午後

夕方

午前

0未回答

13

13

19

その他

のびすく長町南託児室の利用回数は？

16

年に１～５回 16

２ヶ月に１，２回

週に１回以上 5

月に２，３回 14

0

10%

28%

31%

31%

Q1 のびすく長町南託児室の利用回数は？

週に１回以上

月に２，３回

２ヶ月に１，２回

年に１～５回

その他

未回答

24%

36%

25%

2%13%

Q2 のびすく長町南託児室の利用はどの時間帯が

多いですか？

午前

お昼をはさんで２～３時間

午後

夕方

その他

未回答
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Q3 家事・育児を手伝ってくれる人はいますか？
有効回答数 50

Q4 お子さんとふれ合う時間は1日でどのくらいですか？
有効回答数 50

Q5 子育てで相談してみたいことはありますか？
有効回答数 56

食事 23

17

4

未回答

31

19

0

いる

いない

19

１～５時間 20

１１～１５時間

１６時間以上

一日中

６～１０時間

未回答 2

1

6

発達

未回答 6

家族のこと 1

自分のこと 2

その他 5

62%

38%

Q3 家事・育児を手伝ってくれる人はいます

か？

いる

いない

未回答

40%

34%

8%
2%

12%

4%

Q4 お子さんとふれ合う時間は1日でどのくらいで

すか？

１～５時間

６～１０時間

１１～１５時間

１６時間以上

一日中

未回答

34%

41%

2%
3%

9%
11%

Q5 子育てで相談してみたいことはありますか？

発達

食事

家族のこと

自分のこと

その他

未回答
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Q6 毎日の子育ての中で、心がけていること、大切にしたいことは何ですか？

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

できるだけしたい事、興味ある事はさせる。
楽しく過ごせるよう心懸けたい。
自主性
なるべく触れ合う。
基本的な生活習慣を身につけられるよう助けつつ、本人の気持ちもなるべく尊重して信頼を大切にすること。
家事に追われる時間も多いので、遊んであげる時間も意識すること、できるだけのびのび育てられるように。

スキンシップ、言葉がけ、子どものやりたいと思う気持ち。　（２）
子どもからのサインを見逃さない。
あいさつ、親切
子どもの興味に合わせた遊びをすること。　（２）
子どもの自分でやる力をつけること。
仕事をしているので、一緒にいられる時はなるべく一緒に遊んだり、要望を聞くようにしている。

言葉がけ
コミュニケーション
話しかけられたらきちんと話を聞く。　（４）
成長の変化に気づくように、一緒の時間を大切にしている。
一人にしないで一緒に遊ぶ。　（３）
赤ちゃん言葉でなく、普通の言葉で話す。

一緒に遊ばなくても、時折声をかける。
なるべく絵本の読み聞かせの時間を作る。
食事が栄養バランスを考えるに至らず、食べさせるだけ。食事がダメな分ハグしていろんなお話をしている。
週末はお母さんと一緒なのでここでなんとかバランスが取れているのかと思っている。

いたずらなどは、いたずらした物を指差して「ダメ！」とさとす。
寝ている間はなるべく自分の時間にする。（家事もしますがなるべくコーヒータイム）
なるべく同じスケジュールを過ごす。（ルーティンをまもるべく）

笑うことを中心に。　（３）

挨拶をきちんとすること。（６）
時間を守ること。
しつけ（きちんと叱る）
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Q6の続き

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

.

友達と仲良く遊ぶこと。
子どもが何を思い感じているかをくみとれるようにしている。

笑顔を褒める。
子どもが安心感を持って過ごせるように、たくさんの愛情を持って関わる。
人の嫌がることをしない。
みんなが笑顔でいられること。　（３）
親の心が安定してること。
時間に追われてなかなか思っていることができていない。
興味の範囲を広げる。
抱きしめてあげる。

なるべく姉妹で関わりを持たせる。
いいところを探して褒める。
何か子どもが話しかけてきた時はできるだけしっかり話を聞くようにしたい。
イライラしても、きつく怒らないようにしたい。

お話をたくさんするようにしている。
毎日お散歩や公園に行って外に出るようにしている。
あまりイライラせずのんびりしたい。　（２）

いつもにこにこできるよう楽しい遊びをみつけるようにしている。

自己肯定感を育むこと。
食事、睡眠　（２）
栄養バランス
我慢させること。
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Q7 託児に預けてよかったこと、ご意見などをお聞かせください。

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○ 同じくらいの子に刺激を受けて新しい発見があること。

仕事の時間が作れるため、とても助かっています。
予約をするのにとても苦労している。ダメな場合はのびすく宮城野を利用します。
用事がスムーズに済んだ。
就活ができるのでありがたいです。
先生やお友だちと遊べるようになった。

「持って行って先生たちと食べたい」と言う日もあります。笑)いつもありがとうございます。

送りの時も迎えの時も、楽しそうにしてくれる。先生方が優しく迎えてくれるおかげだと思います。
安心して預けられる。自分自身の一人で動ける時間ができることで気分転換ができ、助かる。
心身休めること。
気分転換ができてとてもありがたいです。　（２）

病院等に行く際、みていただけてとても助かっています。
幼稚園前の練習になる良い機会でした。
「のびすく」は他と比べて親切で安心感があるので、上の子の時から利用させて頂いています。
子どもづれで行けないところ（病院など）行く時、すごく助かります。ありがとうございます。

本当に助かっています。年齢の異なる子との交流が特に嬉しいです。親だとついすぐ手を貸してしまいがちですが、
見てないところで成長しているようで、その話を聞けるのが楽しみです。

リフレッシュができる。　（６）
他の子と交流ができる。

子どもを預ける人がいないので助かります。
同じくらいの子に刺激を受けて新しい発見があること。
先生たちに温かい声がけを頂いて、毎回子どもも楽しみにしていて親子ともうれしく思っています。（朝ごはんまで

わんぱくな時期なので、どうしても連れていけない場合もあるので託児があると助かる。
もう少し料金を下げてほしい。
以前よりトイレが上手になった。

心のリフレッシュにいつも助かっています。
夫婦２人での仕事をすることができたこと。
色々な人と触れ合えて、人見知りなどしない。

自分自身、習い事ができリフレッシュできる。
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Q7の続き

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○ 子どもが楽しそう。

近くに家族がいないので、たまに１人で行動できると本当にリフレッシュします。ありがとうございます。
安心して預けることができる。２回目の利用だけど、またお願いしたいと思うぐらい。

成長した姿が見えること。（家とは違う顔）　（２）
自分の時間が持てること。　（４）
時折こうやって託児を利用して上の子とどっぷり遊べたり、リラックスできたり・・とてもありがたいです。
病院に行ける。（特に婦人科は子ども連れだと気をつかうので）

安心して仕事ができる。
兄弟の行事に自分１人で参加できること。
家族以外の人（子どもだち）と触れ合えること。
楽しく色々な所。遊べるようになった。

います。
家以外の様子を保育士さんから聞けて、いつも楽しみです。
子どもがいつも行きたがるのでお互いによい。
自分の時間ができてジムなどに行ける。　

安心して預けられる。

預けていた時の状況を細かく説明して下さるのでうれしいです。
自分の時間がなかなか作れないので本当に助かります。自分一人で子育てをするより学ぶことが多いように感じて

友達ができる。
自分の時間を持てて、リセットにもなった。
預けることで親に時間ができるので用を足したり、リフレッシュできてとても助かります。
自分のための時間が作れています。ありがとうございます。
時間が取れる。用事がある時に助かる。
預ける人が他にいないので、用事がある時など助かります。
赤ちゃんの時からお世話になっているので、子どもの事を相談できたり、私自身も顔見知りの職員の方に声をかけ
てもらえると、何だか嬉しくなったりします。

集団行動を身につけられる。
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