
のびすく宮城野には、看護師と保育心理士がいます。 
心と体の発達についての疑問など、お気軽にお話しください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

 

 
 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 
◆「こんにちは」「さようなら」のあいさつを 

 しましょう 

◆受付で名前を書いてから遊びましょう 

◆帰るときはチェックしてから帰ってね！ 

◆自分の持ち物には名前をつけましょう 

◆自分のおもちゃは持ってこないでね 

◆小学生は学校のある日はランドセルを置いて 

からあそびにきてね！ 

◆遊んだおもちゃは片付けましょう 

◆小学校の下校時刻になったら帰りましょう 

◆幼児さんは保護者の方と一緒に来てください 

パパとあそぼう 
「プレゼントをつくろう」 

大切なあの人にプレゼント 

つくりませんか!? 

日 時：５月９日（土） 

10：30～11：00 

対 象：0～３歳のお子さんとそのパパ 

定 員：10 組 

持ち物：家族の写真一枚 

申込み：４月 24 日（金）～ 

★企画・編集★ 
仙台市原町児童館（のびすく宮城野） 
住所：仙台市宮城野区五輪 2 丁目 12 番 70 号 

Tel : 022-352-9811 
       022-352-9813(のびすく） 
Fax: 022-352-9812(共通） 

★開館時間★ 
月～金 午前 9：00～午後 6：00 
土   午前 9：00～午後 5：00 

日・祝・祭日 年末年始はお休みです 
発行★特定非営利活動法人 
   MIYAGI 子どもネット―ワーク 

〈看護師〉 
日時：5 月 1 日(金)、12 日(火) 

18 日(月)、25 日(月)       
9:30～12:00 

〈保育心理士〉 
日時：5 月 13 日(水)、 

20 日(水)、27 日(水) 
10:00～14:00 

―じどうかんのおやくそくー 

（ホッとサロン） 
看護師・保育心理士とお話ししてみませんか？ 
 日 時：5 月 25 日（月）11:15～12:00 
 定 員：5 組（当日 9:00～当日来館で受付します） ※個別相談ではありませんので、 

ご注意下さい。 
 
  
 
 

～看護師のえみちゃんより～ 
 

新年度もスタートし、幼稚園や保育園に行かれたお子様
も新しい環境に慣れるのに、忙しく過ごされた一か月だっ
たのではないでしょうか。そろそろ疲れも出るころですね。
楽しく行っていたはずが、ここにきて「駄々をこねる」な
んてことありませんか？ 
「駄々をこねる」行動はおうちの方にとっても少々しんど
いと感じる事もありますね。 
その行動の中には、かまって欲しい、聞いて欲しい、今を
受け止めてほしいという欲求があるようです。 
 理由はなんであれ、言葉でどうこう言うよりも、しっか
り抱きしめて、体で受け止めることで、お子様は愛されて
いることを体で確認するようです。しっかり抱きしめる、
やさしく聞いてあげることが大切ですね…。 
 子どものちょっと困った行動も、寄り添い、温かく見守
っていきたいものです。園の様子をどうぞ聞かせてくださ
いね。のびすくでおまちしております。 

☆ 新
あたら

しい職 員
しょくいん

紹 介
しょうかい

☆ 
 

♡西 條
さいじょう

 潤子
じゅんこ

  ♡青田
あ お た

 恵子
け い こ

 

♡菊地
き く ち

 優子
ゆ う こ

   ♡森
もり

 奈緒子
な お こ

 

～宜
よろ

しくお願
ねが

いします～ 

まちたんけん 
原 町
はらのまち

や 榴
つつじ

岡
がおか

地域
ち い き

をみんなで探検
たんけん

してクイズに答
こた

えよう！ 

日
にち

 時
じ

：5月
がつ

23日
にち

(土
ど

) 9：40～13：30 

対
たい

 象
しょう

：小学生
しょうがくせい

 

場
ば

 所
しょ

：原 町
はらのまち

児童館
じ ど う か ん

(集 合
しゅうごう

)～ 榴 岡
つつじがおか

公園
こうえん

～原 町
はらのまち

地域
ち い き

～原 町
はらのまち

児童館
じ ど う か ん

 

申込
もうしこ

み：4月
がつ

22日
にち

(水
すい

)～5月
がつ

9日
にち

(土
ど

)に別
べつ

チラシにある申込
もうしこ

み書
しょ

を提
てい

出
しゅつ

下
くだ

さい。 

持
も

ち物
もの

：お弁当
べんとう

・すいとう・ぼうし・汗拭
あ せ ふ

きタオル・敷物
しきもの

・カッパ 

☆雨天
う て ん

の場合
ば あ い

は館内
かんない

でゲームをしてお弁当
べんとう

を食
た

べます。 

榴 岡
つつじがおか

公園
こうえん

でお弁当
べんとう

を食
た

べて、 

思
おも

いっきり遊
あそ

ぼう！ 

協 力
きょうりょく

：子育
こ そ だ

て支援
し え ん

クラブみやぎ～の 

<ボランティア募集！> 

保護者や地域の方で協力できる方は 

児童館へお問い合わせください。 

東京から来た 

田中さん(お話ボランティア)

によるおはなし会！ 

パパとあそぼうで 

かわいいアオムシを作りました♡ 
宮城野区文化センター 

震災復興交流事業への協力イベント 

「オモイの花を咲かせよう」 

震災からのオモイや今現在のオモイ等、

210 の様々なオモイで館内 3 か所にキレイ

な花を咲かせました。 



登録制幼児クラブ <ぷかぷか> 

「はじまりの会」 
日時：5 月 28 日(木)11：00～11：45 

対象：登録 2 歳半～3 歳児親子 

場所：遊戯室 

※5 月 12 日(火)9：00～申込み抽選結果をブログと館内へ掲示

します。登録の確認後、初回活動日へご参加下さい。欠席の場

合は必ずご連絡ください。 

 

   

  - 

 
日 月 火 水 木 金 土 

お知らせ 

○来館の際は、できるだけ公共交通機関の利用をお願いいたします。 

車での来館は宮城野区文化センター駐車場 30 分 50 円 

（始めの 30 分は無料)をご利用ください。） 

○小学生
しょうがくせい

一人
ひ と り

での自由
じ ゆ う

来館
らいかん

は、16:２0 までとなります。 

1 

◎健康相談 

2 

 

3 

おやすみ 

4 

おやすみ 

5  

おやすみ 

6 

おやすみ 

7 

バザー品受付 

～9 日(土) 

8 

 

 

 

 

9 申込 

☆◎パパと 
あそぼう 

4/24(金)～受付 

10 

おやすみ 

11  

支援クラブ 

定例会 

 

12 申込 

◎サロンで 

ステップ 
5/1(金)～受付 

◎健康相談 

13  

☆♡まちっち 

ひろば 
◎保育心理士 
 

 

14 15 

☆♡♦グランパと 

あそぼう 

16 

☆◎♡ 

おもちゃ病院 

         

17 

おやすみ 

 

18 申込 

◎グループ相談 
5/2(土)～受付 

◎健康相談 
☆◎♡避難訓練 

19 

◎♡おはなし 
ジャンプ 

20 

☆♡♦ぷりラッコ 
◎保育心理士 

21 申込 

◎♦はらっぱ 

たいむ 

5/8(金)～受付 

22 申込 

◎歩っぷ 0 
5/8(金)～受付 

☆♡♦グランパと 

あそぼう 

23 申込 

☆まちたんけん 
4/22(水)～ 

5/9(土)受付 
※雨天の際は 

遊戯室を使用 

２4 

おやすみ 

 

 

31 

おやすみ 

25 申込 

◎お誕生会 

5/12(火)～受付 

申込 

◎ホッとサロン 

当日 9：00～受付 

◎健康相談 

26 

 
27 

☆♡おはなしの 

じかん 

◎保育心理士 

 

28 登録制 

☆♦ぷかぷか 
29 申込 

◎歩っぷ 1 

5/15(金)～受付 

30 

～編集後記～ 
 4 月から新しい環境となり一か月。ゴールデン

ウィークで一休みですね。 

 いっぱいご飯を食べて、いっぱい寝て、日々暖

かくなる陽気にお散歩気分であそびに来てくださ

いね。 

☆児童館の行事 ◎のびすくの行事 ♡自由参加 ♦遊戯室使用  
※イベント開催及び準備のため、 

各部屋が使用できない場合があります。 

〈5 月のお誕生会〉  
日 時：5 月２5 日（月）10：30～11：00 

対 象：5 月生まれの乳幼児親子 

持ち物：ウェットティッシュ、手ふきタオル 

定 員：20 組 

申込み：5 月 12 日（火）～ 

(手形を取ります。汚れても良い服装でご参加下さい。) 

※手形を押す台紙はこちらで用意いたします。 

〈サロンでステップ〉 
 「子どもの日＆母の日をお祝いしよう！」 
日 時：5 月 12 日（火）10：30～11：30 
対 象：乳幼児親子  
定 員：10 名 
申込み：5 月 1 日（金）～ 
協 力：原町地区民生委員児童委員協議会 

 
〈グループ相談〉 
 「乳幼児の食事とおやつについて」 
～「毎日の食事+おやつ」の大切さを聞いてみませんか～ 
日 時：5 月 18 日（月）10：30～11：30 
対 象：乳幼児親子 
定 員：５組 
場 所：児童クラブ室 
講 師：食育アドバイザー・家族相談士 

佐藤 宏美氏 
申込み：5 月 2 日（土）～ 
協 力：宮城野地区民生委員児童委員協議会 
 

〈おはなしジャンプ〉 

「みどりと風のおはなし会」 

日 時：5 月 19 日（火）10：30～11：00 

場 所：図書室・集会室・創作活動室 
対 象：乳幼児親子 

   自由参加です。時間までにご来館下さい。 

〈まちっちひろば〉 
「仙台

せんだい

七夕
たなばた

に向
む

けて染紙
そめがみ

をつくろう」 

日
にち

 時
じ

： 5月
がつ

13日
にち

（水
すい

）15：20～16：20 

場
ば

 所
しょ

：創作
そうさく

活動室
かつどうしつ

 

自由
じ ゆ う

参加
さ ん か

です。時間
じ か ん

までにじどうかんに来
き

てね 

 

〈おはなしのじかん〉 ボランティアによる絵本
え ほ ん

や紙芝居
か み し ば い

など 

「おひさまによるおはなし会
かい

」 

日
にち

 時
じ

：４月
がつ

27日
にち

（水
すい

）15：３０～16：００ 

場
ば

 所
しょ

：創作
そうさく

活動室
かつどうしつ

 

自由
じ ゆ う

参加
さ ん か

です。時間
じ か ん

までにじどうかんに来
き

てね 

じ 

〈ぷらラッコ〉 

中高生向けに館内を開放しています。 

 ◎月～金曜日 16：30～ 

◎土曜日   15：30～ 
自由にバスケットやバドミントン、卓球ができます。 
でも…「こんなことしてみたいな～」も大募集！ 
例)お菓子を作ってたべたい！ 
  スポーツ大会を開いて NO.1 を決めたい！ 
  子どもと遊んでみたい！ などなど 

お子さんの飲み物は 
ご持参ください 

〈ぷりラッコ〉(小 学
しょうがく

1～3年生
ねんせい

対 象
たいしょう

) 

「リアル鬼
おに

ごっこあそび」 

日
にち

 時
じ

：5月
がつ

20日
にち

(水
すい

)15：2０～１6：2０ 

場
ば

 所
しょ

：遊戯室
ゆう ぎしつ

 

自由
じ ゆ う

参加
さ ん か

です。 

動
うご

きやすい服装
ふくそう

で時間
じ か ん

までにじどうかんに来
き

てね 

 

♡子育て支援クラブみやぎ～の♡ 
「定例会」 

日時：5 月 1１日（月）10：００～ 

「はらっぱバザー品募集のお知らせ」 
受付日：5 月 7 日(木)～9 日(土)の開館時間内に直接持参下さい。 

募集するもの：子ども服 130 ㎝まで 

※季節は問いません。お洗濯したものをご持参ください。 

※バザーは 6 月下旬に開催予定です。 

詳しくは、6 月の館だよりでお知らせします。 

〈ぷちラッコ〉(小 学
しょうがく

4～６年生
ねんせい

対 象
たいしょう

) 

「まちたんに参加
さ ん か

して、クイズを出
だ

したり 

スタンプをおす、お手伝
て つ だ

いスタッフ大募集
だいぼしゅう

!!」 

日
にち

 時
じ

：5月
がつ

23日
にち

(土
ど

)9：３０～１3：３０ 

・くわしくは、チラシや児童館
じど うかん

だよりをみてネ！ 

・終了後
しゅうりょうご

、ぷちラッコの楽
たの

しい年間
ねんかん

行事
ぎょうじ

の説明
せつめい

をします。 

ぷちラッコメンバーも募集中
ぼしゅうちゅう

！！ 

(やりたいこと、楽
たの

しいこと一緒
いっしょ

にしようね!) 
児童館
じど うかん

にある登録
とうろく

用紙
よ う し

を記入
きにゅう

して持
も

ってきてね！ 

〈歩っぷ 0〉 
 

 
日 時：5 月 22 日（金） 

10：30～11：00  
対 象：0 歳児親子 
持ち物：手ふきタオル 

ウェットティッシュ 

定 員：20 組 
申込み：５月 8 日（金）～ 

〈歩っぷ１〉 
 

 

日 時：5 月 29 日（金） 
10：30～11：00  

対 象：１歳児親子 
持ち物：手ふきタオル 

ウェットティッシュ 
定 員：20 組 
申込み：5 月１5 日（金）～ 

「布をつかってあそぼう・つくろう」 
※汚れても良い服装でご参加下さい。 

 

〈はらっぱたいむ〉 
「身近な素材で遊ぼう」 
日 時：5 月２1 日(木)10：30～11：15 
場 所：遊戯室 
対 象：2～3 歳児親子 
定 員：２５組 

申込み：5 月８日(金)～ 
 １ 

「グランパとあそぼう」 

民生
みんせい

委員
い い ん

の皆
みな

さんが将棋
しょうぎ

や昔
むかし

あそびを 

おしえてくれます。 

日時
に ち じ

：5月
がつ

15日
にち

(金
きん

)15：30～16：20 

(宮城
み や ぎ

野地
の ち

区民
く み ん

生
せい

委員
い い ん

と地域
ち い き

の皆
みな

さん) 

   5月
がつ

22日
にち

(金
きん

)15：30～16：20 

(原町
はらのまち

地区
ち く

民生
みんせい

委員
い い ん

と地域
ち い き

の皆
みな

さん) 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

 

場所
ば し ょ

：創作
そうさく

活動室
かつどうしつ

または遊戯室
ゆ う ぎ し つ

 

自由
じ ゆ う

参加
さ ん か

です。時間
じ か ん

までにじどうかんに来
き

てね 

『おもちゃ病院ドレミ』開院！！ 

日時：5 月 16 日（土） 

13:00～15:30 

おもちゃドクターが、壊れたおもちゃの治療を（修理）

をします。診察料は無料です。 

※ただし、おもちゃの状態によっては治療代（部品・電

池の交換の際は実費負担）が必要な場合があります。 

自宅で要らなくなった、壊れたおもちゃ（電池で動い

たり、鳴ったりするおもちゃ）をリサイクルするため

に引き取っています。ぜひお持ちください。 

 

動きやすい服装でご
参加下さい。 

走
はし

るから靴下
くつした

を脱
ぬ

いでね！ 

避難
ひ な ん

訓練
く ん れ ん

 

地震
じ し ん

を想定
そうてい

した訓練
くんれん

をします。 

ご 協 力
きょうりょく

お願
ねが

いします。 

日時
に ち じ

：5月
がつ

18日
にち

(月
げつ

)16：00～16：15 

対象
たいしょう

：来館者
らいかんしゃ

 

☆今月のありがとう☆ 

◎菅さん…鉛筆削り 

http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://oudanmakuichiba.com/illustsample_basketball.html&ei=6K0oVd3gHtO68gXx3oHwDQ&bvm=bv.90491159,d.dGc&psig=AFQjCNF_cQI0aHMV3smWr5V4arlsrmtMAg&ust=1428815714097701
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://kids.nifty.com/cs/material-other/detail-sports/091104000229/1.htm&ei=LK4oVZK-LcPc8AXHnoHwDQ&bvm=bv.90491159,d.dGc&psig=AFQjCNGxFsKVjtUw4nWXIjwWOz8Q_CPwuw&ust=1428815773678866

