
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

今年は残暑が厳しくなりそうですね・・・秋はどの辺ま

で来ているのかなぁ？もう少し涼しくなりますように☆ 

平成 28 年 8 月 20 日発行 

のびすく泉中央 発行：仙台市子育てふれあいプラザ 

    のびすく泉中央 
■住所：仙台市泉区泉中央 1丁目 8-6 

■TEL:022-772-7341（ひろば・託児） 

■URL：http://www.nobisuku-izumi.jp/ 

携帯サイト：http://www.nobisuku-izumi.jp/mobile/ 

■開館時間：10:00～17:00（託児室 16:30 まで） 

■休館日：月曜（祝日を除く）、祝日の翌日 

□企画・編集：一般社団法人マザー・ウイング 

A.noriko 

 

 ◆作者プロフィール◆  
泉区在住、のびすく世代 
2児のママ。のびすくの 
ママボランティアを 
きっかけに、2011年より本紙のタイトルイラスト
を担当している。 

夫 私

長女 マグロ

次女 ツナ

7歳

4歳

7/14(木)1 才児親子対象のイベント「～１才児タイム～あずきっちょ」を開催しました。 

この時間は、ボランティアさん手作りのおもちゃで遊ぶことができ、1 才児親子が出会う

場です。当日は 11 組の親子が参加してくれました。 

はじまりに皆で自己紹介をし合い、タイトルにもなっている「あずきっちょ・まめっちょ」

のわらべうたでふれあい遊びを楽しみました。 

布製のトンネルや手づくり段ボールカーは人気で、親子一緒にたくさん遊べていまし

た。１才になるとあんよができるようになったり、成長が目に見えて嬉しい反面、赤ちゃ

んの時とは違った悩みも増えてくる時期ですよね。ママ同士子育ての大変さや悩みを共

感したり、安心できる時間になればいいなと思っています。 

イベント中は、地域で子育てを応援してくれる泉区の主任児童委員さんがいて、親子

と一緒に遊んでくれますよ！ 

次回は 9/13(火）10:45-11:30 開催予定です。１才のお友だちあつまれ～！！ （tomo） 

★★一一時時預預かかりり((生生後後 66 ヶヶ月月～～就就学学前前))★★1時間 600 円（1 時間以降 30 分 300 円）☎022-772-7341 

 

  
最近の微笑ましいエピソードを紹介します。５才児のお姉ちゃんは、おままごと
を楽しみながら、時折、１才児の妹を気にかけ……。さらに甘える妹にまるでお
母さんみたいにお世話をする光景はステキな姉妹愛でした。 
 また、２才の男の子２人は、初めは思い思いのおもちゃで遊んでいたのですが、
時間が経つにつれ、お互いに寄り添い会話をしながら遊ぶ姿は、短時間なのに成
長を感じられ、微笑ましかったです。 
 いろんな出会いを大切にして、つぶらな瞳を見るのが大好きなスタッフです。 
                        （ひまわり） 

パパを対象に「エコパパカフェ」を開

催します。“仙台市ごみ減量推進課”の

方に来ていただき、ゴミの分別やリサイ

クルについて学びます！ 
 

日にち：平成２８年１０月９日（日）  

時間：13：30-14：30 

場所：あかちゃんひろば 

定員：８組 

対象：乳幼児のパパとお子さん 

受付開始：９月１３日（火）１０:００～ 
 

ゴミの分別は家事の中でも大変なこ

との１つ…パパが分別の仕方やリサイク

ルについて知ることで、ママの手助けが

できるかも♪ 

ぜひ、ご参加ください！ 

ご夫婦での参加も OK 

です。 

9/9(金) ｢子どもの発達に応じたかかわり｣ 
講師：東北福祉大学  准教授 下山田 鮎美氏 
 

9/14(水)｢安心感をもって子育て 
するために｣  

講師：聖和学園短期大学  教授 加藤 和子氏 
 

※8/8（月）9：00～受付開始 

のびすく泉中央・子供相談支援センター共催 
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申込先・お問い合わせ先：TEL 022‐214‐8602 

仙台市子供相談支援センター 

このセミナーでは、お子さんの成長に

応じた特徴と関わり方のポイントや、ママ

の気持ちをホッとさせるコツについて、講

師の方をお迎えして２回にわたって学び

ます。講座終了後には、日頃子育てを頑

張っているママの気持ちが少し軽くなるセ

ミナーです。 
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もう二度と 
会わん。 

あはは

 好きなんだよ 
乳子オォォォ!! 


