
  
 
 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
  
 
 
 

 
 
 
 

 

Tel：022-772-7341 
開館日：火曜～日曜 10 時～17 時 

住所：仙台市泉区中央 1-8-6（泉図書館 3・4 階） 

仙台市子育てふれあいプラザのびすく「合同ページ」 
 

 

Tel：022-399-7705 

開館日：火曜～日曜 9 時半～17 時 

住所：仙台市太白区長町 7-20-5 ララガーデン 5 階 

Tel：022-352-9811 

開館日：月曜～金曜 9 時～18 時 土曜 9 時～17 時 

住所：仙台市宮城野区五輪 2-12-70（仙台市原町児童館内） 

のびすく泉中央  

のびすく長町南 

のびすく宮城野 

泉区家庭健康課の栄養指導員さんに来ていただき、離
乳食完了後の子どもの食事についてのグループ相談を
行いました。 
参加したママからは「小食で心配」「食べすぎのよう

な・・・」「遊び食べで困る」「好き嫌いが多い」「食べむらが
ある」「スプーンの持たせ方は？」などなど、日々のお子
さんの食事で心配なこと・気になっていることがたくさん
出されました。 
それぞれに心配事や悩みを出してくださり、先生から

アドバイスを頂いたおかげで、お互いに学び合い、参考に
なること・ヒントがたくさん得られる時間になったようでし
た。   （mon） 

のびすく泉中央では、「ふわりら」という“転勤ママ”と“1

才ママ”を対象にしたイベントを開催しています。 

今年度 1 回目は、5 月 19 日、今年仙台へ引っ越してきた

親子を対象に、～転勤ママあつまれ！～を開催。当日はイ

ベントを手伝ってくれているママボラさんから、引っ越して

きた経験談や出身地との違いについて話してもらったり、

お気に入りのお出かけスポットや普段の生活の様子も教え

てもらいました。参加したママ達はグループ同士に分かれ

てたっぷりおしゃべりをし、ママ同士、お友達作りのきっか

けにもなっていたようでした。 

2 回目は、6 月 9日、～1 才ママあつまれ！～を開催しま

した。こちらも、1 才ママならではの悩みなど、共感し合い

ながらお話が弾んでいました♪    (tomo) 

ふわりら～転勤ママ・1 才ママ～ 

～７月のイベントのお知らせ～  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

                

               

 

 

 

 

 

                

 

 

 
    

5 月 26 日に太白区に引っ越して６ヶ月以内のママと

お子さんを対象に、太白区中央市民センターにて行わ

れ、２３組の親子が参加されました。参加団体のＰＲ

のあと、地域ごとに分かれ病院や遊べる施設を中心に

スタッフやママ同士で情報交換を行いました。 

スタッフと楽しく遊ぶお子さんも多く、近くに住む

ママ同士、お子さんの年齢が近いママ同士でお話した

り、連絡先を交換したりと、楽しい時間が過ごせたよ

うです！ 

最後に牛乳パックで作った手作りのオーボールがお

土産に配られました♡ 

■ママとお子さん向けのイベント■ 
♪７／１（金）11:00～11:30「おはなし会」 
 絵本の読み聞かせや、ギターの弾き語り。 

♪７／２０（水）2:22～15:00「ふふふの時間」 
笑いの体操やふれあい遊び等。      

■ママ向けのイベント■ 

♪７／１８(月)15:00～15:30「杜のひろばの玉 

手箱」心に響く絵本・ことばや唄の世界。 

定員:10 組。予約受付:７／１０(日)～ 
 

 
6/6(月)～6/11(土) 
「児童館に水族館を作ろう！」 

館内に魚を飾って水族館を作りました！ 
カラフルな魚たちがとてもキュート！ 

 

7 月 の イ ベ ン ト ★ 行 事 報 告 ★ 

グループ相談「子どもの事故予防について」 

日 時：7 月 4 日(月)10：30～11：30 

対 象：乳幼児親子    定 員：10 組 

申込み：6 月 21 日（火）～ 

講 師：宮城野消防署・原町出張所 中島 真人氏 

 おはなしジャンプ 

日 時：7 月 19 日(火)10：30～11：00 

対 象：乳幼児親子 

講 師：たんぽぽ文庫 竹丸 富子氏 

※自由参加です。お時間までにご来館ください。 

 

原町児童館・のびすく宮城野では「仙台七夕まつり」

「宮城野区文化センター」「原町商店街」の３つの 

七夕飾りを製作しています。 

手形や短冊の製作の声がけをすることがあります。 

ご協力お願いします。 


