
 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

<ぷらラッコ〉 
中高生の居場所としてスペースを開放します☆ 

卓球やバドミントン、バスケットボールで遊べるよ！ 

 

月～金：16：30～18：00 

      土 ：15：30～17：00 

※「Webex Meetings」をダウンロードしてご参加ください。 

※のびすく会員登録がない方は、のびすくまでご連絡ください。 

☆がる子 TVオンライン！☆ 

「わらべうたを楽しもう」 

日 時 ：８月２日(金)11：00～11：20 

対 象 ：乳幼児親子   定 員：5 組（オンライン）   

申込み ：オンライン参加の方は 

ホームページより７/20(土)～ 

☆のこことオンラインと～く☆ 

「子育てのことなど気軽にお話しませんか♪」 

時 間 ：８月９日(金)13：30～14：00   

定 員 ：１組（個別） 

申込み ：ホームページより７/20(土)～ 

2９(木)〈カンガルーひろば〉 

「運動遊び」 

～お子さんの発達について 

 悩んでいることを聞いてみよう！～ 
時 間：10：30～11：30 

対 象：1 歳 6 か月～2 歳 8 か月児親子 

定 員：10 組    

申込み：８/１５(木)～ 

共 催：仙台市田子西たんぽぽホーム 

     仙台市なかよし学園  

仙台市あおぞらホーム  

協 力：立華認定こども園子育て支援センター 

     宮城野区家庭健康課 

2７日(火) 

〈せんだい助産師サロンロコポケ〉 

   ふれあいあそび・ママの交流・育児相談  

時 間：10：00～11：00 
対 象：生後 2～6 か月未満の乳児と母親 

（初参加の方） 

定 員：6 組 

申込み：8/13(火)～ 

持ち物：母子手帳、バスタオル、飲み物 

講 師：宮城県助産師会助産師 

3０(金)〈８月生まれのお誕生会〉 

成長の記念に手形をとろう！ 

時 間：10：30～11：00 

対 象：８月生まれの乳幼児親子 

(1 歳～就学前) 

直接、時間までにお越しください 

☆すくすくオンラインる～む☆ 

「我が家のおすすめレシピを 

紹介してみませんか」 

時 間 ：８月 2３日(金)13：30～14：00   

定 員 ：3 組 

申込み ：ホームページより７/20(土)～ 

Photo コーナー 

７ (水
すい

)〈おはなしひろば〉 

「ひやっと  

つめたいおはなし」  

職
しょく

員
いん

によるおはなし会
かい

 

時間
じ か ん

：〈午前
ご ぜ ん

の部
ぶ

〉11:15 ～12:00 

(11:05 に児童館
じどうかん

へ集合
しゅうごう

) 

〈午後
ご ご

の部
ぶ

〉13:30～15:30 

(13:20 に児童館
じどうかん

へ集合
しゅうごう

) 

場所
ば し ょ

：宮城野区
み や ぎ の く

中央
ちゅうおう

市民
し み ん

センター 

３階
かい

  和室
わ し つ

１ 

午後
ご ご

は DVD観賞
かんしょう

となります。 

     

２８(水) 

〈離乳食の進め方と調理の工夫〉 

時 間：10：30～11：30 

対 象：生後 4 か月～1 歳 6 か月児親子 

定 員：10 組 

申込み：８/１４(水)～ 

講 師：管理栄養士 谷口 あき子氏 

協 力：宮城野地区 

民生委員児童委員協議会 

３(土)〈プレパパ・ママ〉 

「沐浴体験・妊婦体験」 
時 間：10：00～11：30 

対 象：第一子妊娠中のママとパパ 

定 員：4 組 

申込み：７/２０(土)～ 

講 師：助産師 根本 靖子氏 

 

２１ (水
すい

)〈グランパ原町
はらのまち

〉   

「将棋
しょうぎ

教室
きょうしつ

」  

地域
ち い き

の方
かた

に将棋
しょうぎ

を教
おし

えてもらいます  

時
じ

 間
かん

：15：30～16：20   

場
ば

 所
しょ

：集会室
しゅうかいしつ

     

協
きょう

力
りょく

：原町
はらのまち

地区
ち く

民生
みんせい

委員
い い ん

児童
じ ど う

委員協
いいんきょう

議会
ぎ か い

 

地域
ち い き

のみなさん 

1(木
もく

)〈キッズマンカラ〉  

「第一回
だいいっかい

マンカラ大会
たいかい

」  

マンカラ王
おう

を目指
め ざ

そう！  

時
じ

 間
かん

：10:30～11:30  

（10:15 に児童館
じどうかん

へ集合
しゅうごう

） 

申込
もうしこ

み：７/22(月
げつ

)～ 

場
ば

 所
しょ

：宮城野区
み や ぎ の く

中央
ちゅうおう

市民
し み ん

センター 

    ３階
かい

 和室
わ し つ

１ 

定
てい

 員
いん

：３３名
めい

 

 

3(土
ど

)〈ぷちラッコ〉  

「ぷち桃
もも

鉄
てつ

王
おう

決定戦
けっていせん

！」  

みんなで一緒
いっしょ

にゲームをしよう  

時
じ

 間
かん

：13:30～14:30 

対
たい

  象
しょう

：小学
しょうがく

３～６年生
ねんせい

 

場
ば

 所
しょ

：集会室
しゅうかいしつ

 

※参加
さ ん か

人数
にんずう

が多
おお

い場合
ば あ い

は 

    チーム戦
せん

になります。 

 

２４(土)〈ツインズサロン〉  

「夏まつりを楽しもう♪」  

 まとあてや工作をします！ 

甚平など着てきてね～！ 

時 間：10：30～11：30 

場 所：宮城野区中央市民センター 

    3 階 和室１ 

対 象：多胎児親子 

定 員：8 組 

申込み：８/１０(土)～ 

共 催：ツインズサークル 2525 萩 

協 力：子育て支援クラブみやぎ～の 

原町地区主任児童委員 

 

子育
こ そ だ

て支援
し え ん

クラブみやぎ～の共催
きょうさい

 

～原町
はらのまち

児童館
じ ど う か ん

・のびすく宮城野
み や ぎ の

館
かん

まつり～ 

ありがとうございました！ 

２(金
きん

)〈中学生
ちゅうがくせい

とサッカーをしよう！〉 

宮城
み や ぎ

野中
のちゅう

学校
がっこう

サッカー部
ぶ

のみなさんに 

 サッカーを教
おし

えてもらおう 

時
じ

 間
かん

：10:30～11:30（10:20児
じ

童館
どうかん

へ集合
しゅうごう

） 

対
たい

  象
しょう

：小学
しょうがく

３年生
ねんせい

以上
いじょう

 

定
てい

 員
いん

：15名
めい

程度
て い ど

 

申込
もうしこ

み：7/22(月
げつ

)～  

場
ば

 所
しょ

：宮城野区
み や ぎ の く

中央
ちゅうおう

市民
し み ん

センター体育館
たいいくかん

 

持
も

ち物
もの

：上
うわ

ぐつ・汗拭
あ せ ふ

きタオル・飲
の

み物
もの

 

協
きょう

力
りょく

：宮城野
み や ぎ の

中学校
ちゅうがっこう

サッカー部
ぶ

 

宮城野区
み や ぎ の く

文化
ぶ ん か

センター 

「空間
くうかん

アトリエ事業」七夕
たなばた

イベント 

～星
ほし

に願
ねが

いを～ 306名
めい

の方
かた

にご参加
さ ん か

いただきました。 


