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21 22 23 24 

26 27 

おもちゃばこの 

お話し会 
14:30～ 

8月生まれの 

ファースト 

バースデー 
10:30～11:00 

対象:1歳児と保護者 

のびすく仙台通信 

★プレパパママ

講座 
10:00～11:30  

＊編集後記＊涼しい屋内からお外に出た時の暑くてモワ～っとした空気に身の危険を感じます。夏の予定がお決まりの方もそうでな

い方も、まずはのびすくで涼みませんか！？熱中症に気を付けてのびのびと遊びましょう♪ （Pay ） 

 

 

イベントの 

詳細はこちら 

12 

日 月 火 木 金 土 水 

フープオブハート 

のお話し会 

14:30～ 

28 

 

14 15 

お申し込み先 
０２２-７２６-６１８１ 

 

★ママの相談室 
10:30～12:00 

18 20 

25 

♪のこことオン 

ライントーク 
14:30～ 

 

♪オンライン 

のびすく探検！ 
14:30～ 

 

★「イヤイヤ期に

ついて」のお話 
10:00～11:00 

申 8/14～ 29 

 

30 8/11～ 

 

申  

対象:妊娠28週以降で初め

てパパママになる方 

21（水）★「イヤイヤ期について」のお話  
10:00～11:00 

 

「いや～!!」「自分でやるー!!」そんなイヤイヤ

期をうまく乗り切る工夫やアドバイスをお話して

いただきます。 
 

講師：高橋 恵子さん 
(支倉保育所地域子育て支援センター) 

対象：1 歳以上のお子さんと保護者 

定員：10 組（子どもと一緒可） 
 

やさしいフラ 
14:00～15:00 

あ

のびバブ day 
10:00～11:00 

対象:０歳児親子 

プレパパママ 

発達相談タイム 
10:00～12:00 

おはなしタイム 
14:30～14:50 

★あおぞらのびすく 
10:30～11:30 

錦町公園で外あそび♪ 

★保育サービス 

相談 
14:00～16:00 

受付中 

31 
★せんだい 

助産師サロン 
10:00～11:00 

対象:2～5 ヵ月の乳児と

ママ 

8/8～ 申 

受付中 

受付中 
申 8/7～ 

PICK UP 

受付中 

イベントの場所は、こどもひろばです。
参加者以外の方はこどもひろば以外の
場所は利用できます。 
＊個人情報は目的以外に利用いたしま
せん。 

＊イベント中の動画撮影と SNS への投
稿はご遠慮下さい。 

★：要予約。電話・ひろばで受付。 
先着順。 

♪：オンライン。のびすく HP 専用
フォームから申込。 

マークなし：申込不要、直接会場へ。 
対象の記載がないものは、プレパ
パ・ママから乳幼児親子まで参加
可。 

臨時休館日 

★マザーズハロー

ワーク出張相談 
14:00～16:00 

★保育サービス 

相談 
14:00～16:00 

★ほっとたいむai子 
10:00～11:15

場所:宮城保健センター 

対象:宮城総合支所所管地域

在住０歳児～未就学児

親子 

 

受付中 
8/17～ 申 

29（木）街のプレーパーク 
10：30～12：00  

 

段ボールや新聞紙、牛乳パックやペットボトルが

おもちゃに変身。県庁 1 階の広～いロビーの一角

が遊び場になります！暑さも忘れるくらい思いっ

きり楽しんじゃおう。 
 

場所：宮城県庁１階ロビー 

対象：乳幼児の親子 

主催：NPO法人せんだいファミリーサポート・ネットワーク 

共催：宮城県 

街のプレーパーク 
10：30～12：00 

 

７月下旬から８月下旬まで夏休み♪ 
帰省中や旅行中の方の来館もあり、混
雑が予想されます。譲り合ってご利用
いただけますと嬉しいです。 
また、室内空調には十分に配慮して

いますが混雑時にはクーラーの効きが
悪いことがあります。お子さんも保護
者の方も忘れずに水分補給をしてくだ
さいね。 

 

お知らせ♪ 

申 8/16～ 


