
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                

 

                                                                                                                    

                                                        

                                                                                                                                                                                                 

 

                                                                

 

コ 

の 

め ﾐ 
１月号 
 

こ 
のびすく若林 

 

のびすく各館には、それぞれ可愛いキャラクター

がいるのを知っていますか？若林は、うさぎの"あま

りちゃん"。 

母親以外の人が子育てに積極的に関わること、と

いう意味の「アロマザリング」という言葉から付け

ました。 

子どもは、母親だけではなく父親や祖父母、家族

以外の地域の人や同じ子育て中の親仲間など、いろ

いろな人の手や愛情をかけてもらいながら"みんな

で育てよう"という意味が込められています。 

のびすくも子育て仲間に入れてもらい、ママやパ

パが笑顔になれて、お子さんたちが健やかに育つよ

う、皆さんの子育てに伴走していきたいと 

思っています。 

新しい年も、 

どうぞよろしく 

お願いします！ 

 

・熱いストーブやファンヒーターに触れてしまった 

・電気カーペットなどが長時間体の同じ場所に接していて、低温やけ

どをしてしまった 

・食事の準備の際に準備していた汁物などが体にかかってしまった 

          

                                                                          

 

もし、やけどをしてしまったら・・・ 

・とにかく『冷やす』ことが重要！直接流水を５分以上当てたり、

アイスノンや冷やしたタオルなどを何回も換え、冷やしましょう 

・心配な時は迷わず医療機関を受診しましょう 

 

★申込不要 ★要予約 

 

 


