
 

 

 

2025年４月号 

【企画・編集】特定非営利活動法人せんだいファミリーサポート・ネットワーク  仙台市青葉区国分町 3-8-17 日東ハイツ 204 

町 3-8-17 日東ハイツ 204 

 

今月のテーマ：のびすくはこんな施設です！ 

教えてくださいな 

「おすすめのお花見スポット」 
 

 

仙台市内には各区ごとにのびすくがあります。自由に遊べるひ

ろばや一時預かり、子育て情報、イベントも開催しているので、

是非利用してみて下さいね。初めての方は、会員登録(無料)を

お願いします。 

プレパパママの皆さんもお待ちしています。 

対象 0歳～未就学児、プレパパママ（仙台市外の方も OK） 

 
料金 

 

 

ひろば等の利用は無料。 

一時預かりは 1時間 600円。 

 

仙台市子育てふれあいプラザ   

のびすく仙台  
〒980-0021仙台市青葉区中央2-10-24 

仙台市ガス局ショールーム3階 

ＴＥＬ：022-726-6181 FAX：022-214-5071 

【開 館 日】火曜日～日曜日9：30～17：00 

（一時預かり 9：30～16：30） 

【休 館 日】月曜日、祝日の翌日、年末年始 

【対   象】乳幼児の親子、プレパパママ 
 

 

のびすく HP 

 

ラジオ FM 放送「のびすくネット仙台」 

仙台市の子育て支援情報番組を 
放送しています。 

詳しくはコチラをご覧ください。 

☆ベスト 5☆ 

1 位 錦町公園 （青葉区） 
2 位 榴岡公園 （宮城野区） 
3 位 西公園 （青葉区） 
4 位 東照宮 （青葉区） 
5 位 みちのく湖畔公園（川崎町） 

☆その他のおすすめスポット☆ 

錦ケ丘中央公園、将監沼、遠見 

塚小学校、三神峯公園、高森 

東公園、一目千本桜、このはな 

牧場、弘前公園 

（発行：仙台市子育てふれあいプラザ のびすく仙台 令和 7 年 3月 20 日） 

会員登録（無料）をしてお子さんの
カードを発行します。来館時に受
付に出してくださいね♪ 

ひろば 
子育て 

相談 

子育て 

情報 

連携 
・ 
支援 

イベント 一時預かり 

乳幼児家庭みんなの
交流の場です。 
好きな遊びを見つけ
て遊んでね♪ 
 

対面・電話・オンライ
ンで子育て相談がで
きます。ささいなこ
とでも気軽にどう
ぞ！ 

幼稚園・こども園・保
育園・お仕事・イベン
ト・観光等の情報が
閲覧できます。 

預かる際の理由は問
いません。育児の合
間のリフレッシュに
もご利用ください。 

お誕生会や読み聞か
せ、グループ相談等
さまざまなイベント
を行っています。 

子育て支援に関係す
る機関・団体と連携
しさまざまな取り組
みを行っています。 

のびすくは仙台市内に 5 館あります。 
 

のびすく宮城野 のびすく泉中央 のびすく若林 のびすく仙台 のびすく長町南 

※小学生以上のお子さんは乳幼児の弟妹と 

一緒の来館時のみ遊べます。 

※仙台市以外の方もご利用できます。 

 

託児室だより VOL.1 

 

 

☆お知らせ☆ 

一時預かりは年度ごとの登録が必要です。 

以前登録した方も、4/1 からご利用の際は更新を 

お願いいたします。 

お子さまの保険証を確認します。ご持参くださいね。 
 

☆預け先がなくて困っている方へ☆ 

 用事をすませたい、リフレッシュしたい、１人で 
お出かけしたい方など。一時預かりを使ってみま
せんか？まだ預けたことがなくて心配という方も
お気軽にスタッフにお声がけくだい。 

【ひろば】 
・無料 
・飲食スペース有 

 

・生後 6 ヶ月～就学前まで 
・事前予約制 
・1 時間 600 円 

 


