
 
 

6 月号 

 

（ＮｏＫｏCｏ） 

各のびすくには、相談員を配置しています。 

子育てに関する悩みごとや困りごとについての相談を

お受けします。 ◎毎週月曜 ＰＭ4：40～（約 7 分） 
 周波数：76.2ＭＨｚ(ラジオ３)  

6/3「子育てイベント情報」     のびすく長町南 

6/10・17「病児・病後児保育」    子供家庭支援課

6/24「子育てイベント情報」     のびすく泉中央 

 

仙台市ではコミュニティＦＭ“ラジオ３”と共催で、

仙台の子育て支援情報番組「子育て支援情報局 

のびすくネット仙台」を放送しています。 
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 利 用 対 象 ／主に乳幼児とその家族 

開 館 時 間 ／9：30～17：00（一時預かり 16:30 まで） 
休 館 日 ／月曜日、祝日の翌日および年末年始 

 

【発行】仙台市子育てふれあいプラザ のびすく仙台 

仙台市青葉区中央 2-10-24 仙台市ガス局ショールーム 3 階 

ＴＥＬ：022-726-6181 FAX：022-214-5071 
「ふあふあ通信」はのびすくの情報、子育てに役立つ内容を掲載。

仙台市内の公共施設（児童館、市民センター、子育て支援センター、

図書館など）を中心に約 360 箇所で配布しています。 

 

お気軽にご相談ください！ 

例えば・・・ 
◎子育てに疲れて… 話を聞いてもらいたい。 
◎子育てのことを相談できる人がいない。 
◎妊娠中で産後が不安…。 
◎幼稚園や保育所の情報が知りたい。  などなど 
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◆のびすくＨＰ◆ 

〇各館の案内 

〇イベント(20日更新） 

〇ブログ 

（第 2･4金曜更新） 

〇幼稚園・保育園情報 

                 

６月放送予定 

 

 
 

のびすくの一時預かり 

のびすく（５館）では、生後６ヶ月から未就学児までを対象に、理由を問わない一時預かりを行っています。

大切な用事がある時はもちろん、毎日の子育てに疲れた時、リフレッシュしたい時など子どもと離れた時間を

過ごしてみてはどうでしょう。 

初めはママと離れて泣いていた子も、慣れてくると笑顔でお友だちと仲良く遊んでいる姿が見られたり、成

長を感じることもできます。お迎えの時のママの笑顔と「ありがとう」は子どもにとっても嬉しいものです。 

料金は１時間６００円、開設時間は、館によって異なりますので HP や受付でお問い合わせください。 
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● 
放送エリア：仙台全域 ※西部の一部地域を除く 

のびすく仙台通信 令和元年 5月 20日号（毎月 20日発行） 

 

 

 

Ｑ．一時預かりを利用するきかっけは何でしたか？ 

Ａ．リフレッシュや子どもと一緒には行けない美容院へ行くため 

Ｑ．利用目的はどんなことが多いですか？ 

Ａ．リフレッシュ、きょうだいの幼稚園行事 

Ｑ．利用してみてどうでしたか？ 

Ａ．スタッフの皆さんが温かく受け入れて下さり、安心して預け

ることができました。同じぐらいの子どもたちもいるので、

友だちとの関わりもできました。 

Ｑ．お子さんに変化は見られましたか？ 

Ａ．最初は離れる際泣いてしまい、どうなるかと思いましたが、

子どもを優しく受け入れてくれ、不安から安心へと気持ちも

変化して楽しめるようになりました。 

Ｑ．まだ使ったことがないママへアドバイスをお願いします。 

Ａ．日々、育児や家事をする中で、子どもは可愛いけれどどうし

ても一人の時間がなかったりすることが多いと思います。そ

んな時は預けて少しでも自分の時間が持てると、気分も変わ

っていいと思いますよ。 

           （答えてくれた人：たけちゃんママ） 

 

 

  

 

のびすく仙台 

一時預かり利用ランキング 

 

 

 

 

☆☆のびすく仙台の託児室はこんなところ☆☆ 

〇音のなるおもちゃや電池で動くおもちゃ、塗り絵、お絵 

かきもあり、好きな遊びを楽しんでいます。 

〇お姫様やヒーローに変身できます。 

〇音楽にあわせて歌ったり踊ったりしています♪ 

（平成３０年 5・6月利用分） 

 

 

 

 

  

１位  リフレッシュ（98件） 

２位 習い事（60件） 

３位 お買い物（53 件） 

子どもたちとスタッフが一緒に遊びを楽しんで

います。 

 

  

 利用しているママにお話しをうかがいました。 

４位仕事、 ５位病院、 ６位美容院と 

続きます。 

他にも、子育てに役立つ

情報があります。 

是非ご利用ください。 

                 

【企画・編集】特定非営利活動法人せんだいファミリーサポート・ネットワーク  仙台市青葉区国分町 3-8-17 日東ハイツ 204 

     

 


